Zatacznik

do Uchwaty Nr XXX/249/22
Rady Gminy Dygowo

z dnia 23 lutego 2022r.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii
na lata 2022 -2025 w gminie Dygowo.



I. Wstep.

Uzaleznienie od $rodkow odurzajgcych m. in. takich jak alkohol i narkotyki to wedtug

Miedzynarodowej Klasyfikacji Chorob i Problemow Zdrowotnych ICD-10 jednostka chorobowa.

Natomiast termin uzaleznien behawioralnych nie jest jeszcze sklasyfikowany.

Zespot uzaleznienia od alkoholu czy narkotykow to kompleks zjawisk fizjologicznych,

behawioralnych 1 poznawczych, wsrod ktorych picie alkoholu lub przyjmowanie narkotykow

dominuje nad innymi zrachowaniami, ktore poprzednio mialy dla osoby wicksza wartosc.

Gléwnym objawem zespotu uzaleznienia jest pragnienie alkoholu, narkotyku (czesto silne,

czasami przemozne). Na ostateczne rozpoznanie uzaleznienia pozwala identyfikacja trzech

lub wiecej nastepujacych cech lub objawow wystepujacych tacznie przez pewien okres czasu w

ciggu ostatniego roku. Sg to:

1.
2.

Silne pragnienie lub poczucie przymusu picia.

Uposledzona zdolno$¢ kontrolowania zachowan zwigzanych z piciem (trudno$ci
w unikaniu rozpoczgcia picia, trudnosci w zakonczeniu picia do wczesniej zatozonego
poziomu, nieskuteczno$¢ wysitkow zmierzajacych do zmniejszenia lub kontrolowania
picia).

Fizjologiczne objawy zespolu abstynencyjnego pojawiajacego si¢, gdy picie alkoholu lub
przyjmowania narkotykow jest ograniczane lub przerywane (drzenie mig$niowe,
nadci$nienie tg¢tnicze, nudno$ci, wymioty, biegunki, bezsenno$¢, rozszerzenie Zrenic,
wysuszenie §luzéwek, wzmozona potliwos¢, zaburzenia snu, niepokdj, drazliwos¢, leki,
padaczka poalkoholowa, omamy wzrokowe lub stuchowe, majaczenie drzenie) albo
uzywanie alkoholu lub pokrewnie dziatajacej substancji (np. lekéw) w celu ztagodzenia
ww. objawOw, uwolnienia si¢ od nich lub uniknig¢cia ich.

Zmieniona (najczesciej zwiekszona) tolerancja alkoholu - potrzeba spozycia wigkszych
dawek dla wywotania oczekiwanego efektu.

Z powodu picia alkoholu, przyjmowania narkotykéw - narastajace zaniedbywanie
alternatywnych Zrodel przyjemnosci lub zainteresowan, zwigkszona ilos¢ czasu
przeznaczona na zdobywanie alkoholu lub jego picie, badz uwolnienia si¢ od nastepStw

jego dziatania.



6. Uporczywe picie alkoholu mimo oczywistych dowodow wystepowania szkodliwych

nastepstw picia.

Uzaleznienia behawioralne, czyli inaczej uzaleznienia od zachowan, to wszelkie natogi
zwigzane z wykonywaniem jaki§ czynnosci (np. seks, hazard, gry komputerowe). Ta grupa
uzaleznien zawsze historycznie istniala, ale obecnie z racji rozwoju technologii oraz kultury
konsumpcjonizmu znacznie zwigkszyta si¢ liczba osob cierpigca na ten rodzaj natogu. Ludzie
uzalezniajg si¢ od zachowan, gdyz szukaja w nich ekscytacji i przyjemnos$ci, ukojenia swoich
emocji, oraz sposobu na radzenie sobie z wyzwaniami zyciowymi, ktore bez tego wydawatyby si¢
zbyt trudne do udzwignigcia. Nikt, kto si¢ uzaleznit nigdy nie planowal takiego rozwoju
wypadkow w swoim zyciu?,

Uzaleznienia behawioralne to formy zaburzen zwigzanych 2z niekontrolowanym
wykonywaniem jaki$§ czynnosci, a nie z przyjmowaniem substancji psychoaktywnych.

Uzaleznienie jest przewlekla choroba centralnego uktadu nerwowego, ktora charakteryzuje si¢
okresami remisji (abstynencji) i nawrotoéw. Uzaleznienie prowadzi do powstania wielu szkod,
m. in.:

e somatycznych

e psychicznych

e spotecznych

Uzaleznienie czgsto konczy si¢ Smiercig z powodu nastepstw zdrowotnych, natomiast osoby

uzaleznione powinny si¢ leczy¢.

Niewatpliwie problemy zwigzane z uzaleznieniem jest chorobg catej rodziny, a nie tylko
jednego z cztonkéw. Objawy alkoholizmu badZz narkomanii czy uzaleznien behawioralnych
jednego z cztonkow rodziny sg gtdéwng zasadg organizujaca i nadajaca ksztatt zyciu rodzinnemu.
Tak tez w okresie poczatkowym rodzina, podobnie jak osoba uzalezniona, zaprzecza istnieniu

probleméw zwigzanych z choroba. Nikt na tym etapie nie mysli o szukaniu jakiejkolwiek pomocy.

! Puzynski S., Wciorka J. (red.) , Klasyfikacja zaburzen psychicznych i zaburzen zachowania w ICD-10. Opisy
kliniczne i wskazowki diagnostyczne”, Uniwersyteckie Wydawnictwo Medyczne ,,Vesalius”, Instytut Psychiatrii i

Neurologii, 2000

2 https://www.psychiatrzy.warszawa.pl/naszeporadnie/poradnia-uzaleznien/uzaleznienia_behawioralna/



Potem nastepuja proby pozbycia si¢ problemu, tzn. rodzina ogranicza kontakt z otoczeniem, chroni
sw0j wizerunek zewng¢trzny, mimo narastajgcych nieporozumien, konfliktow i awantur. Kolejny
etap uzaleznienia od alkoholu to faza chaosu - wiaze si¢ z utratg nadziei na rozwigzanie problemu.
U dzieci coraz bardziej widoczne stajg si¢ problemy emocjonalne, a wspdtmatzonek toleruje picie,
chroni i kryje pijacego. Wynika z tego, ze cata energia rodziny koncentruje si¢ gtlownie na probach
wplyni¢cia na zachowania osoby uzaleznionej 1 na przeciwdzialaniu im. Tym samym zaniedbuje
si¢ inne wazne sfery zycia rodzinnego, a prawidlowe wychowywanie dzieci na skutek
postepujacego uzaleznienia, wlasciwie staje si¢ niemozliwe. Osoby wspotuzaleznione
sg najczesciej nieSwiadomymi pomocnikami w piciu 1 w najwigkszym stopniu przyczyniajg si¢
do decyzji o jego zaprzestaniu i zwrdceniu si¢ 0 pomoc, majacej na celu mozliwe jak najszybsze
rozpoznanie objawéw alkoholizmu 1 rozpoczgciu specjalistycznego leczenia. Dzieci 0sob

uzaleznionych sg bezbronne i poszkodowane.

I1. Podstawy prawne.

Podstawa prawng dziatan zwigzanych z profilaktyka i rozwigzywaniem probleméw
alkoholowych w Polsce jest ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 roku o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2021 poz. 1119 ze zm.). Zgodnie z art. 4* ust. 1
1 2 w/w ustawy prowadzenie dziatan zwigzanych z profilaktyka 1 rozwigzywaniem problemow
alkoholowych oraz integracji spolecznej osob uzaleznionych od alkoholu nalezy do zadan
wlasnych gminy. W szczegdlnosci zadania te obejmuja:

1. Zwigkszanie dostgpnos$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb uzaleznionych
od alkoholu.

2. Udzielanie rodzinom, w ktoérych wystepuja problemy alkoholowe, pomocy psychospotecznej
i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalnosci informacyjnej i edukacyjnej oraz dzialalno$ci
szkoleniowej w zakresie rozwigzywania problemoéw alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii
oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegdlnos$ci dla dzieci i mtodziezy, w tym prowadzenie
pozalekcyjnych zaje¢ sportowych, a takze dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych

w pozalekcyjnych programach opiekunczo—wychowawczych i socjoterapeutycznych.



4. Wspomaganie dziatalnosci instytucji, stowarzyszen i oséb fizycznych, stuzacej rozwigzywaniu
problemow alkoholowych.

5. Podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 131 15
ustawy oraz wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela publicznego.

6. Wspieranie zatrudnienia socjalnego poprzez organizowanie i finansowanie centrow integracji
spoleczne;j.

Natomiast zadania zwigzane z przeciwdzialaniem narkomanii réwniez nalezg do zadan
wlasnych gminy i sg okre§lone w art. 10 ust. 1 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu
narkomanii (tj. Dz. U. z 2020 poz. 2050 ze zm.). Obejmujg one w szczegodlnosci:

1. zwigkszanie dostgpnosci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla 0sob uzaleznionych

1 0s6b zagrozonych uzaleznieniem;

2. udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy narkomanii, pomocy

psychospotecznej i prawnej;

3. prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej, edukacyjnej oraz szkoleniowej

w zakresie rozwigzywania probleméw narkomanii, w szczeg6lnosci dla dzieci i mtodziezy,
w tym prowadzenie zajg¢ sportowo-rekreacyjnych dla uczniow, a takze dziatan na rzecz
dozywiania dzieci uczestniczacych w pozalekcyjnych programach opiekunczo-
wychowawczych i socjoterapeutycznych;

4. wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzagdowych i osob fizycznych, stuzacych

rozwigzywaniu problemdéw narkomanii;

5. pomoc spoteczng osobom uzaleznionym i rodzinom osdb uzaleznionych dotknigtym

ubostwem 1 wykluczeniem spotecznym i integrowanie ze Srodowiskiem lokalnym tych

0sOb z wykorzystaniem pracy socjalne;.

Realizacja powyzszych zadah odbywa si¢ w oparciu o gminne programy profilaktyki
1 rozwiazywania problemow alkoholowych oraz przeciwdziatania narkomanii, uchwalane przez

rady gminy uwzgledniajace cele operacyjne okreslone w Narodowym Programie Zdrowia.



I11. Diagnoza.

W strukturze gminy znajduja si¢ z 22 jednostki osadnicze, na ktore skladajg sig
miejscowos¢ Dygowo — bedaca siedzibg wladz gminy — oraz 17 sotectw: Bardy, Czernin,
Debogard, Gaskowo, Jazy, Klopotowo, Lykowo, Miechecino, Piotrowice, Pustary, Skoczéw,
Stojkowo, Stramniczka, Swielubie, Wlosciborz i Wrzosowo. Najliczniej zamieszkiwanymi
solectwami gminy, poza Dygowem (1571 0s6b), sa: Wrzosowo (735 0sob), Czernin (370 osob)
i Gaskowo (339 osoby), natomiast najmniej mieszkancow liczy sotectwo Stramniczka (54 0soby).

Na koniec 2020r. gmina Dygowo miata 5 373 mieszkancow, w tym 2 726 kobiet,
ktore stanowity 50,7% og6tu ludnosci. W latach 2018-2020 zmniejszeniu ulegta liczba dzieci
i mlodziezy. Natomiast zaobserwowa¢ mozna wzrost liczby osob starszych. Dane szczegotowe

w tym zakresie przedstawia ponizsza tabela.

Tabela 1. Struktura wiekowa ludnos$ci gminy w latach 2018-2020

2018 2019 2020
liczba os6b w wieku przedprodukcyjnym 1041 1019 1017
liczba 0s6b w wieku produkcyjnym 3419 3355 3320
liczba 0s6b w wieku poprodukcyjnym 985 1015 1036
Ogoétem 5445 5389 5373

Dane: Urzad Gminy Dygowo.

Z danych Gminnego O$rodka Pomocy Spotecznej w Dygowie wynika, 1z waha si¢ liczba
rodzin korzystajacych z pomocy materialnej na przestrzeni ostatnich trzech lat. Podobnie waha si¢
liczba rodzin, ktore korzystalty z w/w pomocy z powodu alkoholizmu. Natomiast wzrosta liczba

rodzin, ktére zostaly objete dziataniami Zespotu Interdyscyplinarnego.



Tabela 2. Informacja na temat rodzin objetych pomoca z powodu uzaleznienia

2018 2019 2020

Liczba rodzin, ktore korzystaty z pomocy
materialnej Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej 100 105 87
Liczba rodzin, ktore korzystaty z pomocy
materialnej Gminnego Osrodka Pomocy
Spotecznej w Dygowie z powodu alkoholizmu 9 13 11
Liczba rodzin, ktore zostaty objete
dzialaniami Zespotu Interdyscyplinarnego

8 10 11

Dane: Gminy Osrodek Pomocy Spotecznej w Dygowie.

Zaobserwowa¢ mozna wahanie si¢ liczby porad udzielanych przez Punkt Konsultacyjny
dla Oso6b Uzaleznionych i Wspotuzaleznionych oraz Punkt Konsultacyjny dla Ofiar przemocy
w Rodzinie. Wplyw na zaistnialg sytuacje¢ moze mie¢ takze pandemia, ktora trwa od marca 2020r.
Wsrdd osob zglaszajacych sig do Punktow, sg osoby dotknigte problemem uzaleznien, przemocy

domowej jak i1 osoby nieuzaleznione.

Tabela 3. Liczba konsultacji udzielonych przez specjalistow zatrudnionych w Punktach
Konsultacyjnych

Whparcie udzielone 2018 2019 2020
przez:

Terapeute ds. 82 140 74
uzaleznien

Psychologa 38 109 75
Specjalista - 40 152
poradnictwa

rodzinnego

Dane: Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej



Gmina Dygowo na profilaktyke i rozwigzywanie probleméw uzaleznien i przeciwdziatanie

przemocy w rodzinie w latach 2018 — 2020 wydawata nastepujace $rodki:

Tabela 5. Srodki finansowe przeznaczone w gminie w latach 2018-2020 na profilaktyke i

rozwiazywanie problemow uzaleznien oraz przemocy w rodzinie

wielko$¢ nakladow (w zl) w poszczegdlnych latach
Przeznaczenie 2018r. 2019r. 2020r.
na profilaktyke i 113 336 84 832 42 628
rozwiazywanie
problemow
alkoholowych
na profilaktyke i 480,00 1379 4 400
rozwigzywanie
problemow
narkomanii
na przeciwdziatanie | 4 576 12 427 21 367
przemocy w rodzinie
Razem 118 392 98 629 68 395

Dane: Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Dygowie.

Uchwatg Nr XXXIX/312/18 Rady Gminy w Dygowie z dnia 13 wrze$nia 2018 roku w sprawie
ustalenia dla terenu Gminy Dygowo maksymalnej liczby zezwolen na sprzedaz poszczeg6lnych
rodzajéw napojow alkoholowych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy, zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych oraz ustalenia odstepstw
od zakazu spozywania napojow alkoholowych w okreslonym miejscu publicznym Rada Gminy
w Dygowie ustalita maksymalng liczbe zezwolen na sprzedaz poszczegolnych rodzajow napojow
alkoholowych do spozycia w miejscu i poza miejscem sprzedazy tj.:

1. do 4,5% zawartosci alkoholu (oraz piwa) przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy

w 1losci 30 zezwolen,



2. do 4,5% zawartosci alkoholu (oraz piwa) przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy
w 1lo$ci 10 zezwolen,

3. powyzej 4,5% do 18% zawartosci alkoholu (za wyjatkiem piwa) przeznaczonego do spozycia
poza miejscem sprzedazy w ilo$ci 25 zezwolen,

4. powyzej 4,5% do 18% zawartos$ci alkoholu (za wyjatkiem piwa) przeznaczonego do spozycia
w miejscu sprzedazy w ilosci S zezwolen,

5. powyzej 18% zawartosci alkoholu przeznaczonego do spozycia poza miejscem sprzedazy
w iloSci 20 zezwolen,

6. powyzej 18% zawarto$ci alkoholu przeznaczonego do spozycia w miejscu sprzedazy w ilosci
5 zezwolen.

W 2020 roku w gminie Dygowo bylo 14 punktow sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) oraz 4 punkt sprzedazy napojow
alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale gastronomiczne).

Z obserwacji pracownikow socjalnych Gminnego Osrodka Pomocy Spotecznej w Dygowie
oraz policjantéw Posterunku Policji w Dygowie wynika, ze spotecznos$¢ lokalna nie ma pelnej
wiedzy na temat uzaleznien behawioralnych, nie do konca potrafi zdiagnozowa¢ problem,

aby moc zmierzy¢ si¢ z chorobg.

V. Adresaci programu.

Adresatami Programu sg wszyscy mieszkancy gminy Dygowo, a w szczegolnosci dzieci
1 mtodziez szkolna, osoby uzaleznione od alkoholu, osoby pijace szkodliwie a takze rodziny

1 najblizsze otoczenie 0so6b z problemem alkoholowym.

V. Cele i zadania programu.

1. Zwigkszenie dostgpnosci pomocy terapeutycznej 1 rehabilitacyjnej dla o0sob
uzaleznionych i zagrozonych uzaleznieniem, wspotuzaleznionych oraz osob dotknigtych
przemoca w rodzinie m. in. poprzez:

a) finansowanie punktow konsultacyjnych udzielajacych wsparcia migdzy innymi
w zakresie: motywowania do psychoterapii oraz kierowania na leczenie

specjalistyczne, udzielanie wsparcia po zakonczonym leczeniu, rozpoznawania



b)

f)

9)

h)

zjawiska przemocy domowej, inicjowania interwencji przy wspotpracy instytucji
realizujgcych systematyczng pomoc dla rodzin,

zakup materialow edukacyjnych, biurowych i innych materialéw potrzebnych
na biezacg dziatalno$¢ w celu zwigkszania dostgpnosci.

udzielanie wsparcia poprzez informowanie o0 dostepie do leczenia i terapii
w placowkach stacjonarnych i ambulatoryjnych,

mozliwo$¢ dofinansowania udokumentowanych kosztow terapii pogtebionej przez
okres jednego roku od ukonczenia terapii w warunkach stacjonarnych,

mozliwos¢ finansowania programow terapii dla osob doznajacych przemocy
oraz programow terapii dla 0sob stosujacych przemoc,

informowanie o dostgpnosci do wsparcia w ramach grup samopomocowych
(dla oséb uzaleznionych 1 wspoétuzaleznionych),

mozliwo$¢ doposazenia, dofinansowania placowek lecznictwa odwykowego,
w tym remontow,

mozliwo$¢ remontu i adaptacji punktow wspierania 0sOb uzaleznionych

1 wspotuzaleznionych.

2. Udzielenie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleznien, badZ zagrozonych

uzaleznieniami, pomocy psychospolecznej i prawnej, a w szczegolnosci ochrony przed

przemoca w rodzinie m. in. poprzez:

a)

b)

dostep do pomocy psychologicznej, pedagogicznej i1 prawnej dla oséb i rodzin,
w  ktorych wystepuja problemy alkoholowe, narkomanii i uzaleznienia
behawioralne oraz doswiadczajacych przemocy,

wspoOtpraca z innymi jednostkami samorzadowymi oraz organizacjami
pozarzadowymi i podmiotami, o ktérych mowa w art. 3. ust.3 ustawy z dnia
24 Kkwietnia 2003 roku o dziatalno$ci pozytku publicznego i o wolontariacie,
w zakresie organizowania opieki psychologicznej, psychiatrycznej i prawnej dla

rodzin zwigzanych z uzaleznieniami i przemocg w rodzinie.

3. Prowadzenie profilaktycznej dziatalno$ci informacyjnej i edukacyjnej oraz dziatalnosci

szkoleniowej w zakresie rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdziatania



narkomanii oraz uzaleznieniom behawioralnym, w szczegolnosci dla dzieci i mtodziezy

m. in. poprzez:

a)

b)

d)

f)

9)

h)

)

K)

finansowanie wybranych ustug i wspotinansowanie programow profilaktycznych,
dla grup docelowych, w szczegdlnosci dla dzieci i miodziezy z terenu gminy
Dygowo,

wspieranie programoOw 1 przedsigwzie¢ profilaktycznych opracowanych
1 realizowanych przez dzieci i mtodziez, skierowanych do grup réwiesniczych
(konkursy, inscenizacje teatralne),

wspomaganie rozwoju dziecka w poczuciu wiezi z rodzing i srodowiskiem oraz
edukacja rodzicow w zakresie ochrony dziecka przed réznorodnymi
uzaleznieniami, poprzez m. in. finansowanie zaj¢¢ promujacych trzezwy
I bezpieczny sposob spedzania czasu przez dzieci i mtodziez oraz motywujacych
do wigkszej aktywnosci w zyciu spotecznym,

pomoc nauczycielom w doskonaleniu umiejetnosci wychowawczych i bogaceniu
form oraz metod pracy dydaktyczno — wychowawczej,

zakup dla dzieci szkolnych przedstawien i teatrzykoéw o tematyce uzaleznien,
organizowanie i finansowanie zimowisk, potkolonii i kolonii letnich oraz zajec¢
pozalekcyjnych 1 wypoczynku polaczonego =z elementami programow
profilaktycznych dla dzieci 1 mlodziezy,

tworzenie warunkéw do powstawania alternatywnych miejsc spedzania wolnego
czasu dla dzieci, mtodziezy i dorostych,

promocja imprez bezalkoholowych i zdrowego stylu zycia m.in. imprezy sportowe,
kulturalne , festyny rodzinne itp.,

finansowanie nagréd w rdéznego rodzaju konkursach dotyczacych problemow
uzaleznien oraz przeciwdziatania przemocy,

prowadzenie edukacji publicznej spotecznosci lokalnej w zakresie problematyki
uzaleznien, w tym FAS oraz przeciwdziatania przemocy poprzez dziatalnosé
informacyjng m.in. poprzez zakup broszur, plakatéw, ulotek z hastami
profilaktycznymi i rozprowadzanie ich na terenie gminy,

organizowanie i finansowanie szkolen dla grup zawodowych zajmujacych si¢

dziataniami w obszarze profilaktyki problemowej, w tym FAS oraz



przeciwdziatania przemocy (np. nauczycieli, cztonkdéw GKRPA, pracownikow
socjalnych, pracownikoéw stuzby zdrowia w obszarze profilaktyki problemowej
1 przeciwdziatania przemocy), w tym: prowadzenie doskonalenia kompetencji osob
pracujacych z dzieémi i1 mlodzieza dotyczacego wczesnego rozpoznawania
uzaleznienia od zachowan, zagrozenia uzywania srodkéw odurzajgcych, substancji
psychotropowych, srodkéw zastepczych, NSP oraz umiej¢tnosci 1 podejmowania
interwencji profilaktycznej,

upowszechnianie informacji na temat dostgpu do dzialan profilaktycznych,
interwencyjnych, pomocowych i1 placowek leczenia dla oséb zagrozonych
uzaleznieniem lub uzaleznionych oraz ich rodzin przez biezacg aktualizacj¢ baz

danych i ich udostepnianie.

4. Wspomaganie dziatalno$ci instytucji, stowarzyszen 1 o0sob fizycznych stuzacej

rozwigzywaniu probleméw alkoholowych m. in. poprzez:

a)

b)

d)

wspotprace z instytucjami, organizacjami pozarzadowymi i innymi osobami
fizycznymi dziatajagcymi na rzecz rozwigzywania problemow uzaleznien,
wspomaganie instytucji przeciwdziatajacych uzaleznieniom poprzez zakupy
potrzebnych materiatow do walki z uzaleznieniami (np. alkomat), celem uzyczenia
tym instytucjom, w miar¢ mozliwosci finansowych gminy,

wspomaganie organizacji pozarzadowych dziatajagcych na terenie gminy,
zaangazowanych w sprawy zwigzane z rozwigzywaniem problemoéw uzaleznien
i przemocy zgodnie z zadaniami niniejszego Programu w ramach mozliwosci
finansowych gminy,

informowanie 1 propagowanie dzialalno$ci stowarzyszen 1 instytucji
wyspecjalizowanych w niesieniu pomocy rodzinom z problemem alkoholowym,
narkomanig i przemocg w rodzinie,

wspieranie organizacji lokalnych imprez rozrywkowych i sportowych promujacych
bezalkoholowe przedsiewziecia.

5. Podejmowanie interwencji na terenie gminy w zwigzku z naruszeniem przepisow

okreslajacych zasady reklamy 1 promocji napojow alkoholowych obowigzujacych



na obszarze kraju oraz okre$lajacych warunki zakazu sprzedazy i podawania napojow

alkoholowych, a takze wystepowania przed sadem w charakterze oskarzyciela

publicznego:

a) wystgpowanie z propozycjami podejmowania konkretnych dziatan zmierzajacych
do ograniczenia dost¢pnosci napojow alkoholowych, w tym takze inicjowanie
projektow uchwal dotyczacych ustalenia liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% ( za wyjatkiem piwa ),

b) podejmowanie wszelkich czynnosci interwencyjnych w zwigzku z naruszeniem
przepisow okreslonych w art. 13' i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wyst¢powanie przed sadem w charakterze
oskarzyciela publicznego,

€) organizowanie szkolen dla sprzedawcow,

d) wydawanie opinii w sprawach okre§lonych w art. 18 ust. 3a ustawy 0 wychowaniu
w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi,

e) wspolpraca z jednostkami samorzadu terytorialnego.

V1. Dzialalno$¢ Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
(GKRPA)

1. Dziatalnos¢ Gminne; Komisji Rozwigzywania Problemow Alkoholowych polega

w szczegblnosci na:

a.

inicjowaniu dziatan w zakresie realizacji zadan wlasnych, zwigzanych z profilaktyka
i rozwigzywaniem problemow alkoholowych, przeciwdziatania narkomanii oraz
uzaleznieniom behawioralnym,

wydawaniu opinii 0o zgodnosci lokalizacji punktu sprzedazy napojow alkoholowych
z uchwalami Rady Gminy w Dygowie poprzedzajacych wydawanie zezwolen
na sprzedaz i1 podawanie napojow alkoholowych,

wspotpracy z  instytucjami  zajmujgcymi  si¢  profilaktyka  alkoholowa
przeciwdziataniem narkomani i przemocy w rodzinie w celu diagnozowania oraz

zapobiegania zjawiskom patologii i przemocy w rodzinie,



d. podejmowaniu czynno$ci zmierzajacych do orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby
uzaleznionej od alkoholu obowigzku poddania si¢ leczeniu w zaktadzie lecznictwa
odwykowego - zadanie te wykonuje podzespoét GKRPA poprzez:

- przyjecie zgloszenia o przypadku wystgpienia naduzywania alkoholu z jednoczesnym
wystgpieniem przestanek z art. 24 ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi,

- zapraszanie na rozmowe osoby, co do ktorej wplyneto zgloszenie o wystapieniu
przestanek z art. 24 ustawy i pouczenie jej o konieczno$ci zaprzestania dziatan
wymienionych w art. 24 i/lub poddaniu si¢ leczeniu odwykowemu,

- skierowanie osoby, ktérej dotyczy postepowanie, na badanie przez bieglych
sagdowych w celu wydania opinii w przedmiocie uzaleznienia od alkoholu i wskazania
rodzaju zaktadu lecznictwa oraz pokrywania kosztow biegtych,

- kierowanie wnioskéw do sadu — w uzasadnionych przypadkach - o wydanie

postanowienia o obowigzku poddania si¢ leczeniu odwykowemu.

2. Zasady wynagradzania cztonkow Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw
Alkoholowych:
a) za udzial w pracach Gminnej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych ustala si¢
miesi¢czne wynagrodzenie zryczattowane:
- dla Przewodniczacego Komisji : w wysokosci 13% minimalnego wynagrodzenia
za prace, ustalanego zgodnie z ustawa o minimalnym wynagrodzeniu,,
- dla poszczegodlnych Cztonkow Komisji: w wysokosci 10% minimalnego wynagrodzenia
za prace, ustalanego zgodnie z ustawg o minimalnym wynagrodzeniu,

b) wynagrodzenie za udziat w posiedzeniach przystuguje na podstawie listy obecnosci.

VII. Zrédla i zasady finansowania Programu
Zrédlem finansowania Programu sa $rodki finansowe budzetu gminy pochodzace z optat

za korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojoéw alkoholowych.

VIII. Okres realizacji Programu

Program obejmuje zadania do realizacji od dnia 01.04.2022r. do dnia 31.12.2025r.



IX. Raport z wykonania Programu

Wjt sporzadza raport z wykonania programu w danym roku i efektow jego realizacji,
ktoéry przedktada radzie gminy w terminie do dnia 30 czerwca roku nastepujacego po roku, ktérego

dotyczy raport.
X. Realizatorzy Programu

1. Realizatorami Programu s3:
1) Gmina Dygowo
2) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych.
3) Gminny O$rodek Pomocy Spotecznej w Dygowie.
2. Wspodtrealizatorzy:
1) szkoty,
2) policja,
3) stuzba zdrowia,
4) organizacje pozarzagdowe oraz podmioty, o ktorych mowa w art. 3 ust. 3 ustawy z dnia 24
kwietnia 2003r.0 dziatalnosci pozytku publicznego i o wolontariacie,
5) osoby fizyczne.
XI. Postanowienia koncowe.

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na 2022 rok okresla lokalng strategie¢ w zakresie profilaktyki
uzaleznien oraz minimalizacji szkod spotecznych 1 indywidualnych wynikajacych z uzywania
alkoholu, narkotykow. Dostosowany jest do specyfiki problemow wystepujacych w gminie
1 uwzglednia lokalne mozliwosci realizacji pod wzgledem prawnym, administracyjnym
i ekonomicznym.

W Programie zawarty jest szereg dziatan, zgodnych zaréwno z kierunkami zawartymi w
ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, o przeciwdziataniu
narkomanii, jak i z innymi dokumentami strategicznymi na poziomie ogélnopolskim, regionalnym

i lokalnym.



